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Sesso Maschio | Data di nascita 02/08/1985/ | Nazionalita Italiana

Collaboratore scientifico
Interdisciplinary Department of Medicine, School of Medicine, University of Bari "Aldo Moro",
Piazza Giulio Cesare 11, 70124 Bari, Italy.

Redattore esterno
Mondadori Group S.p.a — Redattore per la sezione alimentazione e wellness delle riviste dei
portali del gruppo

Consulente scientifico
Intermed s.r.l. - Body Composition specialist

Docente e formatore
Master Universitario Nutrizione umane e clinica - E- campus
Settore disciplinare BIO14 — Integratori alimentari, Nutraceutici e Functional Foods

Redattore esterno
Riviste e siti del settore medico-scientifico-divulgativo (Nutritionghealth - Fitmed): stesura di
articoli informativi in materia di nutrizione e benessere, nutrizione clinica e nutrizione sportiva.

Presidente
Istituto Europeo per la Dieta Mediterranea (M.E.D.I)

Responsabile sezione Nutrizione Sportiva e Funzionale
Istituto Europeo per la Dieta Mediterranea (M.E.D.I)

Docente e formatore

Master post-lauream per Medici e Biologi in Alimentazione e Nutrizione Umana

Master post-lauream per Medici e Biologi in Fitoterapia e Biocosmesi

Settore disciplinare: Nutrizione clinica e sportiva, Integratori alimentari, Nutraceutici e Functional
Foods

A.B.A.P. - Via G.Petroni 15, Bari

Responsabile sezione Nutrizione Clinica e Sportiva
Studio Associato Obiettivo Salute - Modugno (Bari)

Redattore esterno

Siti e-commerce www.x115.it, www.produzioneintegratori.it ewww.farmaestense.it: stesura di
articoli informativi, schede tecniche e redazionali, di stampo tecnico scientifico e supportati da
ricerca bibliografica riguardanti farmaci, alimenti dietetici e integratori nutrizionali



Dal2010- incorso  Redattore esterno
Portale www.my-personaltrainer.it, sito web di riferimento in Italia per le tematiche del
benessere e della forma fisica: stesura di articoli informativi, di stampo tecnico scientifico e
supportati da ricerca bibliografica, riguardanti farmaci e integratori nutrizionali

Dal 2009 -Incorso  Nutrizionista — Libero professionista
Consulente nutrizionale e nutrizionista esperto per team e societa sportive e studi medici

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

A.A2011/2012-Incorso  Facolta di Medicina E Chirurgia
Corso di Laurea in medicina e chirurgia

Maggio 2010  Biologo
Iscrizione all’Ordine Nazionale dei Biologi : Sez A 062595

A.A.2008/2009  Biologo Nutrizionista ed Educatore Alimentare
Master post-laurea in Alimentazione e Nutrizione Umana
A.B.A.P. - Associazione Biologi Ambientalisti Pugliesi

A.A.2007/2008  Laurea specialistica in Biotecnologie mediche e medicina molecolare
Universita degli studi di Bari
Votazione : 110/110 e lode

A.A.2005/2006  Laurea triennale in Biotecnologie sanitarie e farmaceutiche
Universita degli studi di Bari
Votazione : 110/110 e lode

A.A.2002/2003  Maturita scientifica

Liceo scientifico “A.Scacchi”’ — Bari
Votazione: 100/100

COMPETENZE PERSONALI ]

Linguamadre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCIENTIFICA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 a

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

ULTERIORI INFORMAZIONI | ]



http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Curriculum Vitae Davide Racaniello

Nutrients. 2022 Jun 10;14(12):2414. doi: 10.3390/Nu14122414.

Once-Weekly Semaglutide Induces an Early Improvement in Body Composition in Patients with Type 2
Diabetes: A 26-Week Prospective Real-Life Study

Sara Volpe 1, Giuseppe Lisco 1, Davide Racaniello 1, Margherita Fanelli 1, Valentina Colaianni 1, Alfredo

Vozza 1, Vincenzo Triggiani 1, Carlo Sabba 1, Cosimo Tortorella 1, Giovanni De Pergola 2, Giuseppina Piazzolla 1
Edema ed obesita: approccio integrato — Studio osservazionale in collaborazione con Medicina Unica
Trattamento integrato delle adiposita localizzate — Studio osservazionale

Libro : lo mangio Puglia (Abap Editore)

E-book: Guida agli integratori alimentari

Ebook: Trattamento Trattamento Antiage della Pelle e Invecchiamento Sano: La Guida Completa

Articoli scientifici e divulgativi su riviste e portali del settore Nutrizione, benessere e medicina

Progetto “Medisport”: progetto di screening delle abitudini alimentari dello stato nutrizionale i in giovani
atleti

Progetto “Vitamina D e Composizione corporea’: valutazione delle caratteristiche nutrizionali in soggetti
con deficit di Vitamina D

Progetto ““Aderenza alla dieta mediterranea nel territorio pugliese”: studio descrittivo condotto su 5000
cittadini atto a valutare le abitudini nutrizionali e lo stile di vita.

Relatore in diversi congressi e conferenze - settore medicina e nutrizione.

Socio attivo

S.I.N.U.: societa italiana di nutrizione umana

S..N.S.E.B: societa italiana di nutrizione sport e benessere
S.I.Nut: Societa Italiana di Nutraceutica

i

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
""Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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